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Waarom wordt een pleurapunctie uitgevoerd? 
 
Klachten van kortademigheid te verlichten bij veel 
pleuravocht = vocht tussen de longvliezen = vocht in de 
pleuraholte. 
Vocht af te nemen voor verder onderzoek. 
 
 

Voorbereiden 
 
U moet niet nuchter zijn voor een pleurapunctie. 
Breng vóór het onderzoek de arts op de hoogte als u 
bloedverdunners (pilletjes of spuitjes) neemt. 
 
 

Verloop 
 
Duur: 10 à 20 minuten. 
 
U gaat rechtop zitten op de onderzoekstafel. Een krukje geeft steun aan uw voeten. Uw 
armen rusten op een kussen. 
 
De arts zoekt de plaats waar het vocht zit. Dit kan op verschillende manieren:  

• Kloppen op borstkas 

• Luisteren met stethoscoop 

• Echografie 
Daarna wordt de huid lokaal verdoofd, het vocht aangeprikt met een naald en catheter en 
gebeurt de evacuatie van vocht. 
Soms wordt na het aanprikken aanvullend een catheter ingebracht en ter plaatse gelaten 
(pigtail) om verder vocht te evacueren. 
 
 

Nazorg 
 
Op indicatie wordt er een röntgenfoto genomen van de thorax. 
 
 

Ongemakken risico's 
 
Een pleurapunctie is een veilig onderzoek. 
Tijdens of na een pleurapunctie ontstaat soms een prikkelhoest. 
Een mogelijke verwikkeling van een pleurapunctie is een klaplong of pneumothorax. 
 
 

Contacteer onmiddellijk een arts 
 
Contacteer onmiddellijk uw arts bij een van volgende problemen na het onderzoek:  

• Bloed ophoesten 

• Ademhalingsproblemen 

• Pijn op de borst 


