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Administration de médicaments à l'aide d'une chambre d'inhalation (puffs) 

 

• Bien agiter le médicament avant son utilisation. 
 

• À chaque dose de médicament, l'enfant doit inspirer au moins 5 x. Pour s'en assurer, 
compter 10 respirations = mouvements de valve. 
 

• Lors du chargement d'une dose de médicament, maintenir la chambre d'inhalation en 
position horizontale. L'administration peut se faire dans n'importe quelle position. 
 

• S'il faut administrer divers types de médicaments, respectez le bon ordre + patientez 
entre deux administrations si nécessaire. 
 

• Après l'administration du médicament, incitez l'enfant à boire et à se brosser les dents. 
 

• N'utilisez la médication que sur prescription médicale. 
 

• Entretenez bien la chambre d'inhalation : rincez le masque après chaque administration, 
démontez et nettoyez-le chaque semaine, faites-le sécher à l'air libre (voir la notice). 
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