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Wat is Rotavirus, Adenovirus en Norovirus? 
 
Gastro-enteritis is een ziekte waarbij een kind een combinatie van volgende symptomen vertoont: 
braken, frequent dunne ontlasting (meer dan 3 keer per dag), met of zonder koorts, buikpijn. Bij 
kinderen onder de 5 jaar komt dit gemakkelijk tot 2 keer per jaar voor. 

 
 

Hoe raakt men besmet? 
 

 Contact tussen stoelgang-hand: het niet goed wassen van handen. 

 Via besmette materialen: vb. fopspeen, speelgoed, verzorgingskussen,… 

 Via voedsel: door het niet goed wassen van de handen voor het bereiden van eten. 

 
 

Te nemen voorzorgsmaatregelen in het ziekenhuis: 
 

 Als ouders / bezoek: 

 Houd uw kinderen en bezoek op de kamer. 

 Neem geen voorwerpen mee uit de kamer en geef niets door aan andere kinderen. 

 Ontsmet steeds uw handen:  

 Als u een luier ververst hebt. 

 Bij het verlaten van de kamer (+ vooraf handen wassen met water en zeep). 
 

 Door het ziekenhuispersoneel: 

 Isolatie van het kind in een éénpersoonskamer of een gemeenschappelijke kamer 
(samen met een ander kindje die ook dit virus heeft). 

 Handhygiëne. 

 Infokaart aan de deur om iedereen die de kamer betreedt te informeren. 

 
 

Waarom deze maatregelen in het ziekenhuis? 
 
Om de andere kwetsbare zieke kinderen in het ziekenhuis te beschermen.  
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