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Richtlijnen voor het correct inhaleren van medicatie: 
de volumatic 
 
 
Gebrik: 
 

1. Schud de puff krachtig.  
2. Verwijder de beschermdop van de puff.  
3. Plaats de puff op de spacer.  
4. Houd de Volumatic® horizontaal.  
5. Neem het mondstuk in de mond en omsluit goed met uw lippen.  
6. Adem rustig in en uit.  
7. Je hoort en ziet de klep bewegen bij goed in- en uitademen.  
8. Druk 1x op de inhalator.  
9. Adem minstens 5x diep in en uit via de mond  
10. Spoel de mond van uw kind of laat het iets drinken 

 
Opmerking : herhaal stap 8 en 9 bij meerdere pufs want elke puf moet apart toegediend 
worden.  
 
 
 
 
 
 
 
Onderhoud: 

• 1x per week  
 

1. Haal de 2 delen uit elkaar.  
2. Reinig in lauw water met wat detergent. Niet spoelen  
3. Toestel niet onder de waterstraal houden om het ventiel niet te beschadigen.  
4. Droog de buitenkant af met een zuivere doek.  
5. Laat de binnenkant drogen aan de lucht - niet afdrogen omdat daardoor statische 
elektriciteit kan ontstaan. 

 

• Na elke inhalatie het mondstuk reinigen.  
 
 
Aandacht: 

• De Volumatic® “primen” : dwz een 2 tal pufjes geven in het toestel vòòr het 
allereerste gebruik en telkens na de wekelijkse reiniging 

 
 
Bij vragen: 
Raadpleging kindergeneeskunde Jan Yperman Ziekenhuis                                   057/35.75.00 
Breng bij een geplande controle altijd uw medicatie mee 
 
 
NUTTIGE LINKS:  belgianrespiratorysociety.be/nl/inhalation-video of App : ‘MyPuff’ 
 
 


