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Richtlijnen voor het correct inhaleren van medicatie: 
de novolizer 
 
 
Gebruik: 
 

1. Verwijder de beschermdop en druk de gekleurde drukknop volledig in.  
2. De kleur van het controlevenster verandert van rood naar groen, het toestel is 

klaar voor gebruik.  
3. Adem diep uit naast de Novolizer®.  
4. Breng het mondstuk in de mond en omsluit goed met de lippen.  
5. Adem krachtig en snel in.  
6. Verwijder de Novolizer® uit de mond.  
7. Hou uw adem enkele seconden in en adem daarna rustig uit.  
8. Spoel de mond met water (en uitspuwen) na het inhaleren. 

 
Controlemechanismen van een correcte inhalatie:  

• Een luide klik geeft aan dat de inhalatie correct werd uitgevoerd.  

• Een lichte suikersmaak in de mond.  

• De kleur van het controlevenster verandert van groen naar rood.  
 

                                             
 
Onderhoud: 
Indien nodig, reinig het mondstuk met een droog doekje. 
 
 
Aandacht: 
De Novolizer® bevat 200 dosissen medicatie. Na het inhaleren geeft het cijfer op de 
dosisteller het aantal resterende dosissen aan. 
 
 
BIJ VRAGEN 
 
Raadpleging kindergeneeskunde Jan Yperman Ziekenhuis                          057/35.75.00 
Breng bij een geplande controle altijd uw medicatie mee 
 
NUTTIGE LINKS:  belgianrespiratorysociety.be/nl/inhalation-video of App : ‘MyPuff’ 

 
 


