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Qu’est-ce que I'hilothérapie ?

Tissus lésés ou traumatisés, gonflements et saignements entravent considérablement
le transport d’'oxygéne et de nutriments depuis et vers les tissus. Il en découle des
problemes de circulation et un échauffement du tissu di0 a des réactions
inflammatoires. Votre médecin utilise I'hilothérapie pour traiter ces symptomes.

Il s'agit d’'un traitement sous température contrélée qui accélére la guérison des tissus
endommageés et est utilisé dans le cadre de traitements postopératoires, en cas de
blessures et pour le traitement de maladies chroniques. Une température optimale
permet au métabolisme d’éliminer les toxines et de favoriser le processus de guérison.

La température est réduite a une valeur spécifique selon le traitement nécessaire.

Comment fonctionne I’hilothérapie ?

L’hilothérapie est un traitement thermique appliqué a certaines parties du corps, et ce,
a des températures variables qui peuvent étre déterminées avec précision entre
+15 °C et +22 °C.

L’effet de la température est obtenu par l'utilisation d’eau. L’eau est refroidie au degré
prés dans un circuit fermé et est envoyée a travers un bandage de forme anatomique
(disponible en différentes formes selon la partie du corps a traiter).

L’hilothérapie est un traitement que vous pouvez
poursuivre a la maison.

Hilotherm homecare est un dispositif mobile spécialement concu pour
poursuivre le traitement a domicile. Il peut étre loué aupres d’'un magasin
de matériel médical prés de chez vous. Vous trouverez les coordonnées
au bas de cette brochure. Le dispositif doit étre réservé au préalable par
e-mail ou téléphone.

Tant I'utilisation de I'appareil que l'application du bandage
rafraichissant sont assez simples. Vous pouvez sans
probleme démarrer immédiatement le traitement qui
entrainera une gueérison plus rapide.

Si vous souhaitez de plus amples informations
sur ['hilothérapie et comment elle peut
favoriser votre guérison, n’hésitez pas a vous
adresser a votre médecin.
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Informations pratiques sur le traitement :
Le traitement débute a I'hdpital. Le prix du bandage est de 61,75 €.

Le patient peut poursuivre le traitement a domicile avec le bandage acheté,
a condition de louer un dispositif auprés d’'un magasin de matériel médical.
Si vous souhaitez réserver un dispositif, les coordonnées se trouvent ci-dessous.

Thuiszorgwinkel leper/Ypres :
Albert Dehemlaan 8

8900 leper/Ypres

Tél.: 057 22 10 60

E-mail: wvl@tzw.be




