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Glaucoom operatie  
 
Na de operatie bent U in die mate hersteld dat U weldra het ziekenhuis kunt verlaten. 
Om Uw genezing zo vlot mogelijk te laten verlopen, geven we U enkele richtlijnen 
mee. 
 
 

OOGVERZORGING THUIS 
 

• Zo nodig het oog ‘s morgens uitwassen met een proper washandje en water. 

• Oogindruppeling volgens voorschrift van de dokter. 
……………………………………………. 
……………………………………………. 

• ‘s Avonds een oogschelp aandoen (om het oog te beschermen) gedurende ongeveer 14 dagen. 

• Televisie kijken of lezen mag. 

• Geen zware voorwerpen ( meer dan 5 kg) verplaatsen gedurende de eerste 2 weken. 

• Het zicht zal geleidelijk aan beteren, zolang de atropine gedruppeld wordt is het zicht troebel. 
 
 

ALGEMENE RICHTLIJNEN 
 

• Bij ontslag krijgt U de in gebruik zijnde oogdruppels mee. 

• Een afspraak voor de verdere postoperatieve controle binnen de eerste week na ontslag uit het  
ziekenhuis zal U gegeven worden. 

 
  Bij dokter……………………………………………. 
 
 

BIJ PROBLEMEN 
 

Kunt U steeds contact opnemen met ons op telefoonnummer : 057 29 23 00 
(Bij afwezigheid kunt U via de Kliniek de Zwarte Zusters de oogarts van wacht 
raadplegen). 057 22 51 11 
Hebt U verder nog vragen, dan kan U steeds terecht bij de arts of de 
verpleegkundige op de dienst . 
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