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HET ONDERZOEK

na telefonische afspraak
enkel mogelijke via een aanvraagformulier
van je huisarts of specialist

Voorbereiding

4 uur nuchter zijn voor:

CT hersenen
CT thorax
CT hals

CT abdomen \ |-
CT bloedvaten °\
e CT hart e

Je hoeft niet nuchter te zijn voor:

e CT schildklier
e CT wervelzuil
e CT sinussen

e CT gewrichten

Belangrijk te melden voor het onderzoek

e Zwangerschap (of vermoeden van)
e Allergie aan jodium of contrastmiddel
e Als je gemakkelijk blijft nabloeden

Duur

e Soms moet je vOOr het onderzoek contrast toegediend krijgen. Afhankelijk van het
onderzoek is dit:
o inspuiten via een ader
o opdrinken
o inspuiten via een sonde
Je kan hierdoor een warm gevoel of droge mond krijgen of het gevoel hebben te
moeten plassen. Dit is normaal en verdwijnt erg snel.
e Je doet alle metalen voorwerpen en/of sieraden en ook kledij met metalen voorwerpen
zoals knopen af.
e Je wordt op een beweegbare tafel gelegd.
e Terwijl de tafel doorschuift in de scanner, maakt de technoloog een serie foto’s.
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Na het onderzoek

e Aangezien de contraststof vocht uit het lichaam onttrekt, drink je best enkele glazen
water na het onderzoek (indien geen medisch bezwaar).

Resultaat

Onderzoek aangevraagd door specialist JYZ

e De specialist van het JYZ krijgt het resultaat elektronisch.
e Na het onderzoek mag je direct vertrekken.
e Je kan teruggaan naar de specialist voor het resultaat en de diagnose.

Onderzoek aangevraagd door huisarts of specialist niet van het JYZ

e Je ontvangt een elektronische login, waarmee de huisarts of specialist niet van het JYZ
het protocol en de beelden kan raadplegen.

Administratie

e De rekening wordt opgestuurd.
e Indien nodig bekom je op het secretariaat een aanwezigheidsattest.
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