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Todomensitométrie 
CT = Tomographie par ordinateur : 

examen par rayons X, assisté par 
ordinateur 
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EXAMEN 
 

Sur prise de rendez-vous par téléphone 

Uniquement au moyen du formulaire de demande d’examen de votre médecin traitant ou 
de votre spécialiste. 

 

Préparation à l’examen 
 

Être à jeun depuis 4 heures pour : 

• Un scanner cérébral 

• Un scanner thoracique 

• Un scanner cervical (nuque et cou) 

• Un scanner abdominal 

• Un scanner des vaisseaux sanguins 

• Un scanner coronaire 
 

Nul besoin d’être à jeun pour : 

• Un scanner de la glande thyroïde 

• Un scanner de la colonne vertébrale 

• Un scanner des sinus 

• Un scanner des articulations 
 
 

Avant l’examen, il est important de signaler 
 

• Une grossesse (ou une grossesse présumée) 

• Une allergie à l’iode ou au produit de contraste  

• Si vous faites facilement des hémorragies 
 
 

Durée  
 

• Il faut parfois vous injecter un produit de contraste avant l’examen. En fonction de 
l’examen, il s’agit : 
o d’une injection intraveineuse ; 
o d’un produit à boire ; 
o d’une injection par une sonde. 

L’administration du produit de contraste peut produire une sensation de chaleur, 
le sentiment d’avoir la bouche sèche ou vous donner l’impression de devoir 
uriner. Cette réaction est tout à fait normale et disparaît très rapidement. 

• Vous devez retirer tous les objets métalliques et/ou les bijoux, ainsi que les vêtements 
garnis d’éléments métalliques tels que des boutons. 

• On vous couche sur une table mobile. 

• Le technologue prend une série de clichés pendant que la table glisse dans le scanner. 
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Après l’examen 
 

• Comme le produit de contraste puise du liquide dans le corps, il est préférable de 
boire quelques verres d’eau après l’examen (sauf contre-indication médicale).  

 
 

Résultats 
 
Examen demandé par un spécialiste du CH Jan Yperman 

• Le spécialiste du CH Jan Yperman reçoit les résultats de l’examen par voie 
électronique. 

• Vous pouvez immédiatement quitter l’hôpital après l’examen. 

• Retournez voir le spécialiste pour obtenir les résultats et le diagnostic. 
 
Examen demandé par le médecin traitant ou un spécialiste externe  

Vous recevez un code d’accès électronique permettant au médecin traitant ou au 
spécialiste externe à l’hôpital JYZ de consulter le protocole et les images. 
 
 

Au niveau administratif 
 

• Nous vous ferons parvenir la facture. 

• Au besoin, une attestation de présence à l’examen vous sera remise au secrétariat.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Centre Hospitalier Jan Yperman ● Briekestraat 12 ● Ypres ● 057/35.74.00 
Cabinet Klaverstraat 1 ● Ypres ● 057/35.74.01 
Policlinique de Poperinge ● Oostlaan 11 ● 057/35.74.20 
Cabinet de Comines ● Spoorwegstraat 8 ● 057/35.74.02 
www.yperman.net/imagerie médicale  ●  secradio@yperman.net 
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