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EXAMEN 
Sur prise de rendez-vous par téléphone 

Uniquement au moyen du formulaire de demande d’examen de votre médecin traitant ou 
de votre spécialiste. 

Préparation à l’examen 
• Échographie du foie : être à jeun depuis 8 heures ; 

• Échographie des reins : inutile d’être à jeun ; 

• Échographie pelvienne (bas-ventre) : inutile d’être à jeun,  
mais avoir la vessie pleine ; 

• Échographie de la thyroïde : inutile d’être à jeun ; 

• Échographie crânienne : inutile d’être à jeun ; 

• Échographie thoracique : inutile d’être à jeun ; 

• Échographie de la prostate : inutile d’être à jeun, mais avoir la vessie pleine ; 

• Échographie du pancréas : être à jeun depuis 4 heures ; 

• Échographie de la rate : être à jeun depuis 4 heures ; 

• Échographie de la vessie : inutile d’être à jeun, mais avoir la vessie pleine ; 

• Échographie de l’utérus/des ovaires : inutile d’être à jeun, mais avoir la vessie 
pleine. 
Si vous devez vous présenter à l’examen avec la vessie pleine, ne buvez pas trop 
longtemps à l’avance. 

 

Déroulement de l’examen 
• Vous vous déshabillez partiellement (selon le type d’examen) ; 

• Vous vous couchez sur la table d’examen, à côté de l’appareil d’échographie ;  

• Le radiologue applique un gel sur la partie du corps à examiner (celui-ci vous 
semblera un peu froid) ; 

• Il glisse une sonde sur la peau de la partie du corps à examiner ; 

• Le spécialiste analyse d’emblée les images reproduites sur son écran. 
 

Résultats 
Examen demandé par un spécialiste du CH Jan Yperman  

• Le spécialiste du CH Jan Yperman reçoit les résultats de l’examen par voie 
électronique. 

• Vous pouvez immédiatement quitter l’hôpital après l’examen. 

• Retournez voir le spécialiste pour obtenir les résultats et le diagnostic. 
Examen demandé par le médecin traitant ou un spécialiste externe  

• Vous recevez un code d’accès électronique permettant au médecin traitant ou au 
spécialiste externe à l’hôpital JYZ de consulter le protocole et les images. 

 

Durée : Environ 20 minutes. 

 

Au niveau administratif 
• Nous vous ferons parvenir la facture. 

• Au besoin, une attestation de présence à l’examen vous sera remise au secrétariat. 
 
Centre Hospitalier Jan Yperman ● Briekestraat 12 ● Ypres ● 057/35.74.00 
Cabinet Klaverstraat 1 ● Ypres ● 057/35.74.01 
Policlinique de Poperinge ● Oostlaan 11 ● 057/35.74.20 
Cabinet de Comines ● Spoorwegstraat 8 ● 057/35.74.02 
www.yperman.net/imagerie médicale  ● secradio@yperman.net 
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