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1. Qu’est-ce qu’une greffe fécale ? Jan Yperman Ziekenhuis

Une greffe fécale est un traitement médical au cours duquel un patient recoit les selles
d’un donneur sain. Ce traitement est administré pour lutter contre des infections
récurrentes a la bactérie Clostridium difficile.

Vous étes sélectionné comme donneur. Veuillez étre attentif a la maniére correcte de
recueillir les selles.

2. Que dois-je faire ?

Vous avez regu du labo 3 pots blancs pour recueillir les selles, ainsi que 3 sachets
GasPak™ EZ Anaerobe Pouch System with Indicator.

e |l n’y a pas de préparation spécifique requise.
La veille de la greffe, un laxatif osmotique doux (par exemple : Laxido, Movicol...)
peut éventuellement étre pris, uniguement sur indication de votre médecin.

Veillez a ne pas consommer de cacahuétes ni de fruits de mer (crustacés et
mollusques) dans les jours précédant le don.

e Au cours des jours précédant la greffe fécale prévue, vous recueillez des selles
dans les pots. Chaque pot doit correspondre aux selles d’une visite aux toilettes,
toutes les selles peuvent étre rassemblées dans le pot.

e Juste apres la collecte des selles, vous devez coller un sachet a I'intérieur du
couvercle (a l'aide de ruban adhésif).
Attention : retirez d'abord le sachet de I'emballage en aluminium.

e \ersez 1 cuillere a café d’eau du robinet sur le sachet et fermez immédiatement le
pot de fagon hermétique.

o Notez |a date de I'echantillon sur le pot.
e Conservez le pot au réfrigérateur.

e Apportez les trois pots en méme temps au labo.
Le dernier prelevement doit étre de préférence produit le plus tard possible avant le
moment prévu pour la greffe fécale.
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