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Collectieve Autodialyse (CAD) Veurne 
 
Beste dialysepatiënten, 
hieronder vindt u enkele afspraken op onze dialyse afdeling. 
 
Dialyse CAD Veurne 
Dialyseafdeling Veurne is een zaal met capaciteit van 15 zetels, dus 15 plaatsen om patiënten te 
dialyseren. Toegang tot dialyse is met badge omwille van veiligheidsredenen. Er is een parlofoon 
voorzien aan de deur. Op de verdieping onder de dialyse bevindt zich de waterbehandeling, nodig 
om te kunnen dialyseren. Aan de overkant van de dialysezalen zijn de ruimtes voor consultatie 
nefrologie. 
 
Op maandag, woensdag en vrijdag dialyseren we zowel in de voormiddag als in de namiddag. Op 
dinsdag, donderdag en zaterdag enkel in de voormiddag. De verpleegkundigen en zorgkundige 
hebben AZ Delta Roeselare-Menen of het Jan Yperman Ziekenhuis als werkgever. De patiënten die 
in de Collectieve Auto Dialyse Veurne gedialyseerd worden, zijn patiënten afkomstig uit de 
dialysecentra van AZ Delta en het Jan Yperman Ziekenhuis.  
 
In deze twee moedercentra gebeuren de pré-dialyse gesprekken en worden patiënten voor het eerst 
gedialyseerd. Wie in de regio Veurne woont en wie behoorlijk mobiel is, niet zwaar belast door  

hartziekte of zware ziekte, en bij wie de dialysesessies in de moedercentra vlot verlopen, komt in 
aanmerking voor verdere dialyse in de Collectieve Auto Dialyse in Veurne. Omgekeerd, vragen  

we aan mensen die reeds in CAD Veurne behandeld worden en die een nieuw medisch  
probleem stellen, begrip te tonen voor een tijdelijke of definitieve verandering terug naar  

het moedercentrum AZ Delta of het JYZ , volgens de evolutie van de ziekte. 
 

Ook bij nood aan hospitalisatie, is opname aangewezen in het ziekenhuis van  
het moedercentrum (Ieper of Roeselare), voor de nauwkeurige medische  

opvolging van de dialyse tijdens de ziekte. (bv.: vaak extra dialyse  
nodig na een operatie, vaak dialyse in bed nodig bij zware ziekte.) 

 
Patiënten in het moedercentrum Roeselare/Ieper kunnen steeds  

een transfer naar CAD Veurne aanvragen, maar indien dit  
medisch gezien geen goede keuze is, vragen wij daarvoor  

uw begrip. Supervisie gebeurt afwisselend 2 weken  
door nefrologen van het Jan Yperman Ziekenhuis  

(Dr. De Keyzer, Dr. Vandewaeter, Dr. Van Loo)  
en 2 weken door nefrologen van AZ Delta 

(Dr. De Schoenmakere, Dr. Maes,  
Dr. Schepkens, Dr. Vanacker, 

Dr. Vandewiele). 
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Aansluitprocedure 
Om het aansluiten van de patiënten zo vlot mogelijk te laten  
verlopen, vragen we alle patiënten om in de wachtzaal te 
wachten op hun beurt. De verpleegkundigen of zorgkundige 
zullen de eerstvolgende patiënt zelf komen halen in de 
wachtplaats. 

 
Dieet 
Bij veel patiënten is er een dieet van beperkte vocht- en zoutinname wegens gevaar 
voor kortademigheid en overvulling. Bij personen met risico op hoog kalium is 
kaliumbeperking nodig wegens gevaar hartritmestoornissen. Aan mensen die geen 
problemen hebben met lage bloeddruk tijdens of kort na de dialyse, wordt een tas 
koffie en een koek aangeboden. Sommige patiënten verdragen echter de inname 
van drank/voeding tijdens een dialyse slecht met het optreden van lage bloeddruk. 
Dit wordt individueel met de patiënt besproken. Ook wordt er geen drank/voeding 
tijdens dialyse gegeven, wanneer er teveel nood is aan ultrafiltratie (zo teveel 
gewichtstoename tussen 2 dialysesessies). Het dieetadvies is dus persoonlijk en 
verschilt van patiënt tot patiënt. 
Een maaltijd na de ochtenddialyse of voor de namiddagdialyse blijft steeds aangeboden. Op 
vraag wordt een informatieblad met advies over een dieet (vb. kalium beperking, fosfor 
beperking, vocht beperking, zout beperking…) meegegeven. Vragen over uw dieet kunt u 
steeds stellen aan de dokters en verpleging van de dialyse. 
 
Heen & weerschriftje 
Een vlotte communicatie vanuit de dialyse met iedereen die bezorgd is om uw gezondheid is 
essentieel: partner/familie – huisarts – thuisverpleegkundige of verpleging rust- en 
verzorgingsinstelling, … . Daarom is het gebruik van een heen & weerschriftje voor iedereen 
zinvol. Hierin kan allerlei nuttige informatie vermeld worden zowel vanuit het thuisfront als vanuit 
de dialyseafdeling. (vb. koorts, ziek geweest na dialyse, opvolgen bloeddruk, thuis opgestarte 
medicatie, aanvragen voor een wisseling in het dialyseschema wegens een belangrijke 
gebeurtenis vb. trouwfeest, …). We vragen dan ook beleefd om het schriftje elke dialyse mee te 
brengen. Omgekeerd wordt ook hierin nieuwe informatie genoteerd van de dialyse vb. opstarten 
medicatie, gepland onderzoek. 
Graag na elke dialyse het heen-en weerschriftje inkijken. 
 
Medicatielijst en vitamines 
Het is belangrijk dat uw medicatie stipt ingenomen wordt. Het nauwkeurig bijhouden 
van een juiste medicatielijst is dan ook van groot belang. Om het verlies aan 
vitamines door de kunstnierbehandeling op te vangen, worden er extra vitamines 
toegediend. Deze neemt u thuis in op voorschrift, net zoals uw andere 
thuismedicaties. Wijzigingen van medicatie worden best in het heen & weerschriftje 
genoteerd, zodat de medicatielijst dan weer aangepast kan worden. Ook zal u elke 
maand een blanco medicatieblad invullen met de medicatie die u neemt, ter 
controle.  
 
We wensen ons steeds in te zetten om u de beste zorg te kunnen aanbieden en 
hopen verder op goede medewerking. 
 
Indien u vragen heeft over deze afspraken kan u dit steeds bespreken 
tijdens de dokterstoer. 
 
Met vriendelijke groeten, 
Dokters nefrologen van het Jan Yperman Ziekenhuis Ieper en AZ 
Delta Roeselare 


