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1. Wat is Taxol® (paclitaxel)?
Taxol® of paclitaxel is een celremmend geneesmiddel, in de categorie chemotherapie of
cytostatica.

2. Wanneer behandelen met Taxol®?

Taxol® wordt onder andere toegediend bij patiénten met borstkanker. De behandeling kan
volgen op een operatie (ook wel “adjuvante” chemotherapie genoemd), maar kan ook vooér
de operatie worden toegediend (“neo-adjuvante” chemotherapie). De keuze van een voor-
of nabehandeling is afhankelijk van meerdere factoren. Deze worden met u besproken
door uw behandelende arts

3. Behandelingsschema: hoe wordt Taxol® toegendiend?
Taxol ® wordt 12x intraveneus (IV) toegediend op het intern dagziekenhuis, dit in een
wekelijks schema :

Taxol® | Week 1 Week 2 Week 3 Week 4 Week 5 Week 6
wekelijks | Plaatsen Bloedafname | Bloedafname | Bloedafname | Bloedafname | Bloedafname
PAC dag 1 of -1 dag 1lof-1 dag 1of-1 dag 1 of -1|daglof-1
Bloedafname | Toediening Toediening Toediening Toediening Toediening
Eerste Taxol® Taxol® Taxol® Taxol® Taxol®
toediening
Taxol®
Week 7 Week 8 Week 9 Week 10 Week 11 Week 12

Bloedafname | Bloedafname | Bloedafname | Bloedafname | Bloedafname | Bloedafname
dag 1 of -1 dag 1 of -1 dag 1 of-1 dag 1of-1 dag 1l of-1 dag 1l of-1
Toediening Toediening Toediening Toediening Toediening Toediening
Taxol® Taxol® Taxol® Taxol® Taxol® Taxol®

Het infuus wordt aangeschakeld via een poortkatheter (PAC). Een PAC is een kleine
aanprikpoort die operatief, onderhuids, wordt geplaatst. Dit poortsysteem wordt ofwel
tijdens de (borst)operatie of ten laatste op de eerste dag van de therapie geplaatst door de
chirurg.

Indien u tijdens of na het inlopen van de chemotherapie pijn of irritatie ervaart, dient
u dit onmiddellijk te melden aan de verpleegkundige of arts op het dagziekenhuis.

4. Ondersteunende medicatie tijdens de behandeling:

e Op de dag van de therapie (=dag 1) krijgt u op het dagziekenhuis Solu-Medrol® 40mg,
Zantac® 50mg IV en 1 comprimé Cetrizine® 10mg. Deze medicatie dient om
eventuele allergische reacties te voorkomen.

e Bij klachten van misselijkheid mag u thuis Litican® 50 mg innemen tot 6x/dag (6x 1
comprimé of 3x 2 comprimés).

e Om ontsteking van de mond te voorkomen wordt aangeraden de mond 2x/dag te
spoelen met PerioAid®. Grondig spoelen, uitspuwen en nadien tanden poetsen met
een zachte tandenborstel (om verkleuring van tanden te voorkomen).
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Indien dit onvoldoende blijkt en er toch tekenen van ontsteking optreden schakelt u het
beste over op een stomatitis cocktail (witte vloeistof die mond en keel verdooft, ontsmet
en die ook wat maagbeschermer bevat). De stomatitis cocktail mag 6x/dag worden
gebruikt (spoelen mond), en max 4x/dag worden doorgeslikt (na spoelen best een 2 tot 1
uur wachten om iets te drinken of te eten omdat mond/keel wat gevoelloos kunnen zijn
door het verdovende, pijnstillende bestanddeel).

5. Aandachtspunten bij de therapie:

Een allergische reactie op Taxol® kan af en toe voorkomen. Dit kan enerzijds onmiddellijk
optreden en uit zich in een gevoel van benauwdheid, lage bloeddruk, rillingen of
huiduitslag tijdens of kort na het inlopen van de chemotherapie. Soms kan het nodig zijn
om de chemotherapie tijdelijk te onderbreken. Anderzijds kan een allergie zich ook uiten
onder de vorm van een huiduitslag die later optreedt. Uw arts kan indien nodig hiervoor
medicatie voorschrijven.

Tijdens de toediening van Taxol® zal men de handen en voeten koelen. Dit vermindert de
kans op tintelingen ter hoogte van handen en voeten.

6. Mogelijke bijwerkingen:

e Haarverlies
e Smaak- en reukveranderingen
e Ontsteking mondslijmvlies (vb. aften)

e Buikloop of diarree

e Onderdrukking van het beenmerg met als gevolg:
e verminderd aantal witte bloedcellen (koorts, infectierisico) —N
e verminderd aantal rode bloedcellen (vermoeidheid)

¢ verminderd aantal bloedplaatjes (blauwe plekken, gemakkelijker bloeden)

¢ Tintelingen of voor gevoel in vingertoppen en/of tenen

e Grieperig gevoel, vooral spier —en gewrichtspijn
e Invloed op de seksualiteit en intimiteit
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7. Wat als u last krijgt van bijwerkingen?

Het is belangrijk dat u elke abnormaliteit of ongemak tijdig meldt. Richt u in eerste instantie tot uw
huisarts en/of thuisverpleegkundige. Indien nodig zal de huisarts u doorverwijzen naar het
ziekenhuis. Bij vragen kunt u eveneens contact opnemen met het intern dagziekenhuis of met de
borstkliniek. Telefoonnummers vindt u achteraan in de brochure.

Bij het optreden van volgende klachten raden wij u aan zich aan te melden via de spoedopname:
e Koorts, 1 maal hoger dan 38.5°C of 2 maal hoger dan 38°C met 1 uur tussen
e U moet langer dan 2 dagen braken
e U hebt last van kortademigheid of pijn in de borststreek

8. Nuttige telefoonnummers:
Bij vragen kunt u steeds contact opnemen met volgende personen:

e Borstkliniek
057 3567 30

¢ Intern Dagziekenhuis
057 3562 61

e Verpleegafdeling Oncologie
057 3564 41

e Algemeen telefoonnummer Jan Yperman Ziekenhuis
057 353535
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