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1. Wat is Topotecan en hoe werkt het?

Topotecan, ook wel Hycamtin® genoemd, is een celremmend geneesmiddel die zowel in
pilvorm als in infuus kan worden toegediend.

2. Wanneer behandelen met Cisplatine/Etoposide?
Topotecan wordt toegediend bij de behandeling van Kkleincellige longkanker en bij
eierstokkanker. Het wordt ook gebruikt bij baarmoederhalskanker in combinatie met een
ander middel, Cisplatine®

3. Verloop van de behandeling

Uw arts beslist of Topotecan in pilvorm of via een infuus wordt gegeven.

1. Topotecan (Hycamtin®) in pilvorm
Het onderstaande schema geeft een overzicht van het verloop van één cyclus van de
therapie. Eén cyclus duurt 3 weken (21 dagen). Dag 1 is altijd de eerste dag van een
nieuwe cyclus. Tijdens de eerste 5 dagen van elke cyclus neemt u één keer per dag
Topotecan. Na de 5e dag neemt u geen Topotecan meer, tot de start van de volgende
cyclus. De volgende cyclus start in principe 3 weken na dag 1, als de bloeduitslagen en uw
algemene toestand dit toelaten.

. Wijze van
Generieke Naam Merknaam Dag toediening
1-5 6-21
Topotecan Hycamtin® Medicatie | Niks in Capsule(s)
in te te
nemen nemen

2. Topotecan (Hycamtin®) via een infuus

Bij bepaalde indicaties kan uw arts Topotecan via een infuus voorstellen. De frequentie en
de dosis hiervoor is afhankelijk van uw diagnose en zal met uw arts uitvoerig toegelicht
worden.
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4. Mogelijke bijwerkingen

Haarverlies, mogelijk enkel
haarverdunning

- Smaak- en reukveranderingen
- Mondslijmvliesontsteking

Huidveranderingen zoals tijdelijke
huiduitslag

Maagdarmstelsel:
- Misselijkheid en braken
- Buikloop of diarree
- verstopping

Algemeen:

- Ongewone vermoeidheid

- Invloed op de seksualiteit en
intimiteit

- Beenmergonderdrukking met
mogelijks verminderd aantal
witte en/of rode bloedcellen en
verminderd aantal
bloedplaatjes.

5. Enkele praktische tips

. U mag Topotecan zowel met als zonder voedsel innemen. Slik de capsules in
zonder te kauwen.

. U neemt de medicatie het best in op hetzelfde tijdstip van de dag.

. Bewaar de medicatie in de koelkast en op een veilige manier zodat niemand anders

ze per ongeluk inneemt. (Bij accidentele inname verwittigt u best onmiddellijk uw
huisarts of het antigifcentrum op het nr. 070 245.245)

. Wanneer u vergeten bent om de Topotecan in te nemen gaat u de volgende dag
gewoon verder met de inname. U neemt geen dubbele dosis. Verwittig wel bij een
volgend ziekenhuisbezoek als u een inname gemist hebt en breng het teveel aan

medicatie die u daardoor kreeg mee naar het dagziekenhuis.




6. Topotecan en andere medicatie

Naast deze therapie kunnen er nog andere geneesmiddelen voorgeschreven worden. De
andere geneesmiddelen dienen om de behandeling comfortabeler te laten verlopen en om
de bijwerkingen te beperken. De verpleegkundigen van het dagziekenhuis zullen u graag
uitleg geven wat en wanneer u deze bijkomende medicatie dient in te nemen.

7. Wat als u last krijgt van bijwerkingen?
Het is belangrijk dat u elke abnormaliteit of ongemak tijdig meldt. Richt u in eerste instantie
tot uw huisarts of thuisverpleegkundige. Indien nodig zal de huisarts u doorverwijzen naar
het ziekenhuis.
Bij het optreden van volgende klachten komt u echter onmiddellijk naar de spoedopname :
e U hebt koorts: 1 maal hoger dan 38.5°C of 2 maal hoger dan 38°C;
e U hebtlanger dan 2 dagen diarree/braken;
¢ U hebt last van kortademigheid/pijn op de borststreek.

8. Nuttige telefoonnummers:
Bij vragen kunt u steeds contact opnemen met volgende personen :
e De onco-verpleegkundige
057 3567 35
¢ Intern Oncologisch dagziekenhuis
057 3562 61
e Verpleegafdeling Oncologie
057 3564 41
e Algemeen telefoonnummer Jan Yperman Ziekenhuis
057 353535
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