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1. Qu’est-ce que le topotécan et comment agit-il ? 
Le topotécan, également appelé Hycamtin®, est un médicament qui détruit les cellules. Il 
peut être administré en comprimés ou via une perfusion. 
 

2. Quand traiter par topotécan ? 
Le topotécan est administré pour le traitement du cancer du poumon à petites cellules et 
du cancer de l’ovaire. Il est également utilisé en cas de cancer du col de l’utérus, en 
combinaison à un autre médicament, le Cisplatine®. 
 

3. Déroulement du traitement 
 
Votre médecin déterminera si vous recevrez le topotécan en comprimés ou via une 
perfusion. 
 

1. Topotécan (Hycamtin®) en comprimés 

Le schéma ci-dessous donne un aperçu du déroulement d’un cycle de traitement. Un 
cycle dure 3 semaines (21 jours). Le jour 1 est toujours le premier jour d’un nouveau cycle. 
Les 5 premiers jours de chaque cycle, vous prendrez du topotécan 1 fois par jour. Après le 
5e jour, vous ne prendrez plus de topotécan, et ce jusqu’au début du cycle suivant. Le 
cycle suivant débutera en principe 3 semaines après le jour 1, si les résultats des prises 
de sang et votre état général le permettent. 
 

Nom générique Nom commercial Jour 
Mode 

d’administration 

Topotécan Hycamtin® 

1-5 
 

Médicament 
à prendre 

6-21 
 

Rien à 
prendre 

Gélule(s) 

 
 

2. Topotécan (Hycamtin®) en perfusion 
 
Dans certaines indications, votre médecin pourra vous proposer un traitement par 
topotécan en perfusion. La fréquence et la dose dépendent de votre diagnostic, et votre 
médecin vous expliquera ceci en détail.  
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4. Effets indésirables possibles  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Quelques conseils pratiques 
• Vous pouvez prendre le topotécan avec ou sans nourriture. Avalez les gélules sans 

les mâcher. 
• Prenez de préférence le médicament au même moment de la journée. 
• Conservez le médicament au réfrigérateur, de manière sécurisée, afin que 

personne ne puisse le prendre accidentellement. (En cas d’ingestion accidentelle, 
avertissez immédiatement votre généraliste ou le Centre Antipoisons au 070/245 
245). 

• Si vous avez oublié de prendre le topotécan, continuez simplement le traitement 
normalement le lendemain. Ne prenez pas de dose double. Toutefois, lors de votre 
prochaine visite à l’hôpital, signalez que vous avez oublié une prise et apportez les 
médicaments excédentaires à l’hôpital de jour.   

- Modifications du goût et de l’odorat 

- Inflammation de la muqueuse buccale 

Chute des cheveux, 

éventuellement uniquement 

amincissement des cheveux  

Modifications cutanées, comme une 

éruption cutanée transitoire 

Généralités : 
- Fatigue inhabituelle 

- Influence sur la sexualité et 
l’intimité 

- Suppression de la moelle 
osseuse avec possibilité de 
diminution du nombre de 
globules blancs et/ou rouges et 
du nombre de plaquettes. 

Système gastro-intestinal : 
- Nausées et vomissements 

- Diarrhée 
- Constipation  
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6.  Autres médicaments et topotécan 
En plus de ce traitement, il est possible qu’on vous prescrive encore d’autres 
médicaments, afin de rendre votre traitement plus confortable et de limiter les effets 
indésirables. L’équipe infirmière de l’hôpital de jour vous donnera volontiers des 
explications au sujet de ces médicaments, et vous dira quand et comment les prendre. 
 

7. Que faire si vous souffrez d’effets indésirables ? 
Il est important de signaler à temps toute anomalie ou tout inconfort. Adressez-vous en 
premier lieu à votre généraliste ou à l’infirmier/-ère à domicile. Si nécessaire, votre 
généraliste vous adressera à l’hôpital. 
En présence des symptômes suivants, vous devez toutefois vous rendre immédiatement 
aux urgences :  

• Vous avez de la fièvre : 1 fois plus de 38,5 °C ou 2 fois plus de 38 °C ; 

• Vous souffrez de diarrhée/vomissements pendant plus de 2 jours ; 

• Vous êtes essoufflé(e)/vous avez mal dans la poitrine. 
 
 

8. Numéros de téléphone utiles : 
Si vous avez des questions, vous pouvez toujours contacter les personnes suivantes : 

• L’infirmier/-ère onco 
057 35 67 35 

• L'hôpital de jour oncologique  
057 35 62 61 

• Département infirmier d’Oncologie 
057 35 64 41 

• Numéro de téléphone général du Centre hospitalier Jan Yperman 
057 35 35 35 


