e/ Welkom op het
_)VZ geriatrisch

dagziekenhuis

GDZH.001N

Openingsuren
maandag, dinsdag, woensdag en donderdag van 08u tot 16u30

Op andere dagen is er telefonische permanentie

057356271
GDZH@yperman.net

gdzh.yperman.net

< @ K B

39 verdiep westvleugel G-blok - kamers 1-4
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O
y WIE ZIIJN WE?

1. Artsen

1.1. Artsen-specialisten: geriaters

Dr. Elisabeth De Mont Dr. Geert Gabriel Dr. Tine Pecceu Dr. Bart Werbrouck

1.2. Artsen-assistenten
Het is mogelijk dat je bezoek krijgt van de arts-assistent of arts-stagiair. Zij werken onder
supervisie van de arts-specialist.

2. Verpleging

Het verpleegkundig team is enerzijds verantwoordelijk voor het toepassen van de zorg.
Afhankelijk van de prioriteiten die de zorg stelt, plannen zij de zorg van die dag. Dagelijks
staan zij klaar om de patiént zo snel en goed mogelijk tegemoet te komen in zijn/haar
behoeften. Anderzijds zorgen zij ook voor de nodige informatie bij het ontslag en plannen
ze, indien nodig, een volgende afspraak.

3. Ondersteunend team

3.1. Ergotherapeut

De ergotherapeut heeft een ondersteunende en adviserende rol binnen de behandeling van
osteoporose. Via een uitgebreide valanamnese en verschillende testen worden de
risicofactoren van het vallen in kaart gebracht. Op basis hiervan worden tips geven om het
vallen te voorkomen en wordt informatie geven over hulpmiddelen.

Tot slot heeft de ergotherapeut een belangrijke rol binnen de geheugenkliniek, waar
beperkingen in het dagelijkse leven worden opgespoord aan de hand van een gesprek.
Hierna worden adviezen gegeven om je zelfstandigheid thuis zo lang mogelijk te behouden.

3.2. Logopediste
De logopediste kan hulp bieden bij spraakstoornissen en slikmoeilijkheden.
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3.3.  Psycholoog

De psycholoog is gespecialiseerd in geheugenonderzoek. Er worden een aantal specifieke
cognitieve tests uitgevoerd waarbij gepeild wordt naar de aandacht, concentratie en werking
van het geheugen.

Indien nodig kan je bij de psychologen terecht met psychologische of familiale problemen:
depressie, chronische pjin, angst, rouwbegeleiding ...

3.4. Sociale dienst

De sociale dienst kan je helpen bij de organisatie van de thuiszorg. Ze begeleiden je ook bij
eventuele overstap naar een woon- en zorgcentrum. Daarnaast kunnen ze je helpen met
vragen over financiéle tegemoetkomingen of verzekeringsdocumenten.

3.5. Diétist
De diétisten waken over je voedingstoestand. Ze sporen eventuele problemen van
ondervoeding op, volgen de gewichtsevolutie op en passen je voeding aan volgens je noden
en behoeften.

3.6. Medewerker schoonmaak
Een afwisselend team van de schoonmaakploeg komt langs op de afdeling en
zorgt ervoor dat alles netjes blijft.

Uiteraard is iedereen gebonden door het beroepsgeheim. We verwijzen hierbij naar
de wet op de patiénten rechten.

GDZH.001N + 01072021
Verpleegkundig diensthoofd Geriatrisch Dagziekenhuis
4



O
y WAT IS HET GERIATRISCH DAGZIEKENHUIS?

Het Geriatrisch dagziekenhuis richt zich tot personen ouder dan 75 jaar met acute of
chronische aandoeningen. Je kan op een comfortabele manier worden opgenomen voor
enkele uren tot een volledige dag, zonder overnachting voor onderzoeken en behandeling
i.v.m. geriatrische problemen:
- Het geheugen
- Gang en valproblematiek
- Osteoporose
- Algemene achteruitgang
- Onderzoeken in voorbereiding van een heelkundige ingreep of oncologische
behandeling
- Een combinatie van onderzoeken en specifieke consultaties die op één dag worden
georganiseerd
- Polyfarmacie
- Transfusie
- Medicatietoediening via een infuus zoals bisfosfonaten bij osteoporose

Je kan bij ons terecht vanuit je thuisomgeving, maar ook vanuit een woon- en zorgcentrum.

Het Geriatrisch dagziekenhuis wil op korte termijn de oorzaak bepalen van je
gezondheidsklachten, zodat we een aangepast advies kunnen geven. Medische problemen
bij ouderen hebben meestal meerdere oorzaken. Daarom bepaalt een multidisciplinair team
de diagnose. De opname gebeurt in nauw overleg met je huisarts of behandelend arts.

Meer info? Je vindt alle brochures online via brochures.yperman.net of scan de QR-

code. Eﬁ%‘:ﬁ@

SCAN
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O
Y HOE VERLOOPT EEN OPNAME OP HET DAGZIEKENHUIS

Het dagziekenhuis is open vanaf 8 tot 16.30 uur. Bij een opname kan je je aanmelden aan
de inschrijfbalie. Na inschrijving wijst men je de weg naar het geriatrisch dagziekenhuis.

Het dagziekenhuis beschikt over vier patiéntenkamers, met de klassieke voorziening voor
maximum twee personen. Indien je opname op het dagziekenhuis geen bed vereist,
ontvangen we je graag in de dagzaal, gelegen naast de verpleegpost. Er wordt steeds water
en koffie voorzien. Er is ook een apart toilet voorzien in de dagzaal.

Voor een vlot verloop van de onderzoeken en het respecteren van de privacy, gaan testen
en onderzoeken door in de specifieke lokalen gelegen op het geriatrisch dagziekenhuis.

De geriaters, ergotherapeuten, sociale dienst en psychologen beschikken elk over hun
eigen gespreks- of onderzoekslokaal.

Uitzonderlijk komt het voor dat een patiént omwille van medische reden niet naar huis mag,
en wordt met patiént en familie een langer verblijf in het ziekenhuis besproken.

Het is best dat de patiént begeleid wordt door een familielid of kennis.
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O
y WAAR VIND JE DE DIENST?

1. Waar vind je de dienst in het ziekenhuis?
AT S, T e

Geriatrisch
Dagziekenhuis

2. Hoe ziet mijn dienst eruit?

Mijn kamernummer: ..........

N

appe I[ n
5

WL

O
y VRAGEN?

Zit je met vragen? Contacteer de verpleegkundigen op jouw dienst voor meer informatie of
raadpleeg de website van het Jan Yperman Ziekenhuis.
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NZ

Jan Yperman Ziekenhuis

= 0573562 71

= YGDZH@yperman.net

® gdzh.yperman.net

Y gde verdiep westvleugel G-blok - kamers 881-884
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