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Wat is een bronchoscopie? 

​

Een bronchoscopie is een 

medisch onderzoek waarbij 

een arts met een dunne, 

soepele buis (bronchoscoop) 

in de luchtwegen en longen 

kijkt.

Waarom is dit onderzoek nodig?
Een bronchoscopie wordt uitgevoerd bij:

•	 de diagnose van een longinfectie of -tumor, bij een onverklaarde hoest of bij het 

ophoesten van bloed;

•	 het nemen van weefstelstalen;

•	 het opsporen en verwijderen van vreemde voorwerpen;

•	 het lokaliseren en stoppen van een longbloeding. 

Het onderzoek kan zowel ambulant gebeuren (in het dagziekenhuis), als tijdens een opname. 
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Hoe bereid je je goed voor?
Om de bronchoscopie vlot te laten verlopen, is een goede voorbereiding belangrijk. 

Nuchter zijn

Vanaf 4 uur voor de operatie mag je niet eten, drinken, of roken.

Medische voorgeschiedenis

Breng voor het onderzoek de arts op de hoogte over: 

•	 bloedingsproblemen: soms is een bloedonderzoek vooraf nodig om de bloedstolling te 

controleren

•	 hartafwijkingen of een kunstklep

•	 diabetes

•	 (vermoeden van) zwangerschap

Medicatie 

Bespreek altijd met de arts welke medicijnen je gebruikt.

•	 Aspirine hoef je voor dit onderzoek niet te stoppen.

•	 Andere bloedverdunners moeten, afhankelijk van het soort medicijn, 2 tot 7 dagen vóór 

het onderzoek gestopt worden. Dit gebeurt altijd in overleg met de arts.

Bloedtesten

Soms is bloedonderzoek nodig om bloedstolling te controleren.

Vervoer naar huis

Na een bronchoscopie mag je niet zelf naar huis rijden. Regel vooraf iemand die jou kan 

begeleiden en naar huis kan brengen.
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Hoe verloopt het onderzoek? 
1.	Je neemt plaats in een aangepaste stoel, met je hoofd in een kussen. 

2.	Verdoving: indien gewenst kan er een rustgevend geneesmiddel worden toegediend via 

de bloedbaan.

3.	Tijdens het onderzoek krijg je extra zuurstof toegediend. Je hartslag en zuurstofsaturatie 

worden voortdurend gemeten. 

4.	De keel wordt verdoofd met een keelspray. 

5.	We plaatsen een bijtring tussen de tanden. 

6.	Scope plaatsen: de arts schuift de bronchoscoop (dun slangetje) via de mond of de neus 

langzaam naar de luchtpijp (trachea) en de diverse luchtpijptakken (bronchi). Je kan 

tijdens het onderzoek niet spreken, maar wel normaal ademen. 

7.	Na het onderzoek blijf je minstens nog een uur in het ziekenhuis ter observatie. Twee uur 

na het onderzoek mag je terug eten en drinken. 

Het onderzoek zelf duurt ongeveer 15-30 minuten. 

Mogelijke bijwerkingen of complicaties
Een bronchoscopie is een veilig onderzoek met zeldzame verwikkelingen. Na het onderzoek 

kun je je verwachten aan: 

•	 Keelpijn of heesheid: lichte pijn of droog gevoel in de keel

•	 Hoesten: soms een prikkelhoest 

Zelden voorkomende bijwerkingen 

Contacteer in deze gevallen meteen een arts of ga naar de dienst Spoed.

•	 Allergische reactie op verdovingsmiddel

•	 Schade aan de stembanden

•	 Longbloeding

•	 Klaplong 

•	 Infectie 

•	 Hartritmestoornissen

•	 Laag zuurstofgehalte

! Contacteer een arts of kom binnen via de dienst spoedgevallen. 
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Deze informatiebrochure is met de grootste zorg opgemaakt. Ze bevat algemene informatie en is bedoeld als 
aanvulling op het gesprek met jouw zorgverlener. Jan Yperman Ziekenhuis vzw, onze artsen en medewerkers 
zijn niet aansprakelijk voor vergissingen, tekortkomingen of onvolledigheden in deze brochure. 

Opmerkingen en/of suggesties kan je melden via communicatie@yperman.net

Contact

Secretariaat Cardiologie – Pneumologie

Openingsuren:  
Maandag - donderdag: 8 - 17.30 uur 
Vrijdag: 8 - 12.30 uur & 13 - 17.30 uur

057 35 71 90 
seccardiopneumo@yperman.net

Volg route 31

—
Meer info op: pneumo.yperman.net

https://pneumo.yperman.net

