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Wat is een pleurapunctie?

Een pleurapunctie is een
onderzoek waarbij een arts
vocht uit de pleuraholte
(ruimte tussen de long en
borstkas) afneemt met een

naald.

Door een pleurapunctie uit te voeren proberen we klachten van kortademigheid te
verlichten. Deze kortademigheid wordt veroorzaakt door een teveel aan pleuravocht (vocht

tussen de twee vliezen )

Wanneer er vocht wordt afgenomen kunnen we dit onderzoeken en nazien of er infectie of

slechte cellen aanwezig zijn.

Hoe bereid je je voor?

Voor een pleurapunctie hoef je niet nuchter te zijn. Bespreek vooraf wel met de arts welke

medicatie je gebruikt.
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Hoe verloopt het onderzoek?

H

1. Je neemt plaats op de onderzoekstafel. Een krukje geeft steun aan je voeten. Je armen
rusten op een kussen.

2. De arts zoekt de plaats waar het vocht zit. Dat kan op verschillende manieren, zoals

kloppen op de borstkas, luisteren met de stethoscoop, echografie.

3. Daarna wordt de huid lokaal verdoofd, het vocht aangeprikt met een naald en katheter
en gebeurt de evacuatie van vocht. Tijdens of na de pleurapunctie ontstaat soms een

prikkelhoest.

4. Soms wordt na het aanprikken aanvullend een katheter ingebracht en ter plaatse gelaten
(pigtail) om verder vocht te evacueren.

Duur van het onderzoek zelf: ongeveer 10-20 minuten

Na het onderzoek kan er op vraag van de arts nog een rontgenfoto van de thorax genomen

worden.
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Mogelijke bijwerkingen en complicaties

Een pleurapunctie is een veilig onderzoek met zeldzame verwikkelingen. Een mogelijke

verwikkeling van een pleurapunctie is een klaplong of pneumothorax.

Contacteer de arts of ga naar de Spoeddienst als je:

- bloed ophoest;
+ aanhoudend pijn op de borst hebt;

+ moeite hebt om te ademen.
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Extra notities:










Contact

Secretariaat Cardiologie — Pneumologie

Openingsuren:
Maandag - donderdag: 8 - 17.30 uur
Vrijdag: 8 - 12.30 uur & 13 - 17.30 uur

057357190
seccardiopneumo®@yperman.net

Volg route 31

Meer info op: pneumo.yperman.net

Deze informatiebrochure is met de grootste zorg opgemaakt. Ze bevat algemene informatie en is bedoeld als
aanvulling op het gesprek met jouw zorgverlener. Jan Yperman Ziekenhuis vzw, onze artsen en medewerkers
zijn niet aansprakelijk voor vergissingen, tekortkomingen of onvolledigheden in deze brochure.

Opmerkingen en/of suggesties kan je melden via communicatie@yperman.net

Jan Yperman Ziekenhuis vzw
Briekestraat 12, 8900 leper
info@yperman.net

057 35 35 35
www.yperman.net
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