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Heb je nog vragen? 
Stel ze aan je behandelend 
arts of een verpleegkundige.
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Het oor
Geluiden komen via de gehoorgang het oor binnen. Aan het einde van de gehoorgang zit 

het trommelvlies. Door geluid gaat het trommelvlies trillen. Deze trillingen worden via de 

gehoorbeentjes doorgegeven aan het slakkenhuis. De ruimte achter het trommelvlies, waar 

de gehoorbeentjes zich bevinden, noemen we het middenoor.

Het goed functioneren van het middenoor hangt af van de buis van Eustachius. Deze loopt 

van het middenoor naar de achterkant van de neus en regelt de luchtdruk en de afvoer van 

slijm. Werkt de buis van Eustachius niet goed, dan blijft er slijm in het middenoor zitten. 

Daardoor geraakt geluid minder gemakkelijk tot in het binnenoor en vermindert het gehoor. 

Vaak geneest dit spontaan, maar bij sommige kinderen blijft het gehoorverlies aanslepen, 

met negatieve gevolgen op sociaal vlak en op de taalontwikkeling.

Daarnaast is er een verhoogde kans op middenoorontstekingen. Een acute 

middenoorontsteking wordt gekenmerkt door een opstapeling van etter achter het 

trommelvlies, met oorpijn, koorts, gehoorverlies en soms oorloop.

Doel van de operatie
Bij frequente acute middenoorontstekingen of bij een langdurige opstapeling van vocht 

achter het trommelvlies ondanks medicatie, is het plaatsen van trommelvliesbuisjes 

aangewezen. Trommelvliesbuisjes zijn kleine kunststof drains die via een kleine insnede in 

het trommelvlies worden geplaatst en de functie van de buis van Eustachius overnemen.

Na de ingreep zal je kind beter horen (bij vocht achter het trommelvlies) en minder pijn en 

koorts hebben ten gevolge van een oorontsteking. Oorloop via het trommelvliesbuisje blijft 

wel mogelijk.
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Voor de operatie
Je kind wordt opgenomen op de afdeling pediatrie van het Jan Yperman Ziekenhuis. Het 

gaat om een dagopname.

We vragen je om je kind nuchter te houden. Dat betekent dat je kind vanaf middernacht niet 

meer mag eten. Het drinken van heldere vloeistoffen (water of appelsap) is toegestaan tot 

vertrek naar het ziekenhuis.

Wat moet je meenemen voor de inschrijving?

•	 eventuele verzekeringspapieren

Wat moet je meenemen voor de opname?

•	 makkelijke kledij

•	 toiletgerief (bij overnachting)

•	 een vertrouwd speelgoedje

•	 lectuur, handwerk, … als tijdverdrijf voor de ouder of begeleider

•	 eventueel eten en drinken voor ’s middags voor de ouder of begeleider
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De dag van de opname
De dag vóór de ingreep krijg je telefonisch het uur waarop je verwacht wordt in het 

ziekenhuis. Het is moeilijk vooraf te zeggen hoe laat je kind precies wordt geopereerd. Je 

mag je kind begeleiden tot aan de operatiezaal. 

Is je kind ziek de dag van de operatie?

Heeft je kind een temperatuur hoger dan 38 °C en moet het zwaar hoesten? Dan 

stel je de ingreep beter uit. Bij twijfel neem je contact op met je neus-, keel- en 

oorarts. Je kunt dan een nieuwe operatiedatum afspreken. Verwittig ook de 

dienst Pediatrie: 057 35 63 01

Verloop van de operatie
De operatie start met het in slaap brengen van je kind via een masker waarin het moet 

blazen. Oudere kinderen verkiezen soms een prik in de arm om de verdoving in te leiden. 

Daarna wordt in een arm of been een infuus aangebracht dat tijdens en eventueel ook na de 

operatie wordt gebruikt om geneesmiddelen toe te dienen.

Wanneer je kind onder verdoving is, maakt de arts een kleine snede in het trommelvlies. Het 

slijm wordt uit het middenoor afgezogen en in de opening wordt het buisje geplaatst.

Na de ingreep blijft je kind nog ongeveer 1 uur in de ontwaakruimte van het operatiekwartier 

tot het voldoende wakker is. In de ontwaakruimte kom je opnieuw bij je kind. Soms komt er 

wat vocht, bloed of een teveel aan oordruppels uit het oor.
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Na de operatie
•	 Enkele uren na de ingreep mag je kind opnieuw eten en drinken.

•	 De eerste dagen na de operatie kan je kind nog pijn in het oor hebben. Bloederige oorloop 

is ook mogelijk. Paracetamol is aangeraden om de pijn te verlichten. Soms schrijft de arts 

oordruppels voor na de ingreep.

•	 Je kind mag dezelfde dag naar huis.

•	 De eerste 14 dagen moet je vermijden dat er water in het oor komt. Nadien mag je kind 

een bad of een stortbad nemen en ook zwemmen.

•	 Na 6 maanden tot ruim 1 jaar groeit het trommelvliesbuisje vanzelf uit het trommelvlies. 

Het gaatje sluit zich vrijwel altijd spontaan.

Verwikkelingen

Het is mogelijk dat het oor vocht verliest of oorloop vertoont. Bij aanhoudende oorloop 

neem je best contact op met de neus-, keel- en oorarts. Die kan de gehoorgang en het buisje 

reinigen.

Zelden treden volgende verwikkelingen op: een blijvende opening in het trommelvlies na het 

uitstoten van het buisje of verkalking van het trommelvlies.

Controle

De eerste controle vindt plaats na 1 maand bij de NKO-arts om de diabolo’s te controleren. 

Daarna is een controle om de 6 maanden aangewezen om na te gaan of de buisjes nog 

aanwezig zijn.
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Verhinderd?
De operatiedatum werd in overleg met je vastgelegd. Als je kind op die dag ziek is, is 

het beter de operatie uit te stellen. Je kind is ziek als het een temperatuur heeft hoger dan 

38°C en als het zwaar hoest. Als je twijfelt, neem dan contact op met je behandelende arts. 

Je kan dan een afspraak voor een andere operatiedatum maken.

Verwittig de dienst Pediatrie: 057 35 63 01

Vragen?
•	 Vragen over of problemen na de operatie: dienst neus-, keel- en oorziekten, gelaats- 

en halschirurgie 057 35 74 50

•	 Na 18 uur en tijdens het weekend: vraag naar de wachtdienst van neus-, keel- 

en oorziekten, gelaats- en halschirurgie.

•	 Je kan dag en nacht terecht op de spoedgevallendienst: 057 35 60 00
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Liever digitaal?
Scan de QR-code

Deze informatiebrochure is met de grootste zorg opgemaakt. Ze bevat algemene informatie en is bedoeld als 
aanvulling op het gesprek met jouw zorgverlener. Jan Yperman Ziekenhuis vzw, onze artsen en medewerkers 
zijn niet aansprakelijk voor vergissingen, tekortkomingen of onvolledigheden in deze brochure. 

Opmerkingen en/of suggesties kan je melden via communicatie@yperman.net

Contact

Secretariaat Neus-, Keel- en Oorziekten (NKO)

Openingsuren:  
Maandag - vrijdag: 8 - 20 uur
Zaterdag: 8 - 14 uur

057 35 74 50

Volg route 85

—
Meer info op: nko.yperman.net

https://nko.yperman.net

