
Jouw zorg 
 is onze zorg

Wegwijs op
 Sp-Loc



Je vindt SP-Loc 1 op de 1ste verdieping, Noordvleugel. 

Volg de bewegwijzering naar Kamers 650-666.

Je vindt SP-Loc 2 op de 1ste verdieping, K-blok. 

Volg de bewegwijzering naar Kamers 960-977.

Deze informatiebrochure is met de grootste zorg opgemaakt. Ze bevat algemene informatie en is bedoeld als 
aanvulling op het gesprek met jouw zorgverlener. Jan Yperman Ziekenhuis vzw, onze artsen en medewerkers 
zijn niet aansprakelijk voor vergissingen, tekortkomingen of onvolledigheden in deze brochure. 

Opmerkingen en/of suggesties kan je melden via communicatie@yperman.net
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Welkom op de afdeling  
SP-Loc  
De SP-dienst (gespecialiseerde dienst) Locomotorische Revalidatie van  

het Jan Yperman Ziekenhuis is een dienst waar patiënten na een letsel  

(of ingreep) van het bewegingsstelsel of na een zenuwletsel intensief  

kunnen revalideren tijdens een opname in het ziekenhuis.

Er zijn 2 SP-afdelingen binnen het 

Jan Yperman Ziekenhuis:  

SP-Loc 1 en SP-Loc 2.

Deze brochure geeft informatie 

over beide afdelingen.



dr. K. Vermeersch 
Revalidatie arts

dr. T. Pecceu 
Geriater

dr. G. Moyaert 
Revalidatie arts
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Wie zijn we?

Het revalidatieteam van de SP-dienst werkt multidisciplinair: er is overleg op alle niveaus 

met een heel team van ondersteunende medewerkers. Het vaste team bestaat uit:

Artsen

Na opname op de SP-dienst coördineren deze artsen het verloop van de behandeling van 

de patiënt. Zij komen wekelijks langs op de dienst. Daarnaast wordt er op de afdeling nauw 

samengewerkt met andere arts-specialisten van ons ziekenhuis zoals geriaters, … die het 

medisch beleid van de patiënten mee opvolgen. 

Waar nodig voorzien we bijkomend specialistisch advies of opvolging. Dit laat ons toe een 

persoonlijke revalidatie op te stellen en de medische zorgen dag na dag te evalueren en bij 

te sturen.
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Hoofdverpleegkundigen

 

De hoofdverpleegkundige van de dienst is het aanspreekpunt van de afdeling. 

Met een overkoepelende kijk op de afdeling en de verzorging van de patiënt, is de 

hoofdverpleegkundige de aangewezen persoon tot wie de (familie van de) patiënt 

zich steeds kan richten.  

Het vaste team bestaat verder uit 

•	 Verpleegkundigen en zorgkundigen

•	 Kinesitherapeuten en ergotherapeuten

•	 Logopedisten

Naast het vaste team kan ook beroep gedaan worden op 

•	 Technisch orthopedisten voor individuele aangepaste hulpmiddelen zoals een 

rolstoel, orthesen (braces, beugels, …) 

•	 Psychologen

Magali Cappoen 
Hoofdverpleegkundige  
SP-Loc 2

Nele Scheirlynck 
Hoofdverpleegkundige  
SP-Loc 1
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Verloop van een opname 

Patiënten  

Zowel patiënten met spier-, gewrichts- en zenuwletsels, patiënten met neurologische 

aandoeningen, patiënten met hart- en longaandoeningen als patiënten van het 

brandwondencentrum kunnen hier terecht. De revalidatie richt zich in het bijzonder tot 

patiënten met een complex ziektebeeld.

Dit zijn bijvoorbeeld patiënten met …

…	 chronische rug- en nekklachten

…	 complexe orthopedische ingrepen zoals 

rug of nekchirurgie of prothesechirurgie

…	 zware brandwonden

…	 polytrauma

…	 aandoeningen aan het centraal 

zenuwstelsel: multiple sclerose, 

ziekte van Parkinson, beroerte en ALS 

(Amyotrofische Laterale Sclerose)

…	 perifere zenuwletsels

…	 amputatie

…	 hart- en longaandoeningen

…	 urinaire of fecale incontinentie

…	 complexe sportletsels
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Dagindeling en zorg

Elke dag…

•	 verzorgen de zorg- en verpleegkundigen 

’s ochtends alle patiënten. Afhankelijk van 

de fysieke toestand van de patiënt wordt 

de revalidatie opgesplitst in de voor- en/of 

namiddag.

•	 wisselen de verpleegkundigen drie 

keer informatie uit over de patiënt: om 

kwaliteitsvolle zorg te garanderen geeft de 

ene equipe info door aan de volgende shift.

Wekelijks…

bezoeken de revalidatiearts, 

hoofdverpleegkundige en ergotherapeut 

samen de patiënt. Tijdens dat overlegmoment 

bespreekt men de toestand van de patiënt en 

kunnen er vragen worden gesteld.

Eén keer per week…

is er multidisciplinair overleg en herevaluatie 

met het hele team. Men bespreekt de 

individuele evolutie van de patiënt. 

Bij een positieve evaluatie, wordt het 

revalidatieschema aangepast voor de patiënt.

Bezoek

Patiënten bezoeken op de 

SP-afdeling is mogelijk 

tussen 15 en 19.30 uur.

Bezoek is niet 
toegelaten: 

•	 tijdens de voormiddag

•	 in de revalidatiezaal
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Voorbereiding op de thuissituatie 

Op de dienst revalidatie willen we een huiselijke en warme sfeer 

creëren om de patiënt zich zo “thuis” mogelijk te laten voelen. 

Dragen van dagkledij wordt aangemoedigd.

Wanneer je tijdens de opname het ziekenhuis even wil verlaten, 

vragen we je dit altijd mee te delen aan de hoofdverpleegkundige. 

In samenspraak met de afdeling is het ook mogelijk om tijdens het 

weekend naar huis te gaan.

Met het oog op het ontslag vragen we aan partner en/of familie ook 

actief deel te nemen aan het revalidatieproces.
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Ontslag

Je behandelende arts deelt je mee  

wanneer je het ziekenhuis mag verlaten.

Nood aan nazorg? De sociale dienst 

helpt je hier graag bij (zoals thuiszorg, 

hulpmiddelen, …). 

Wil je – na je ontslag - graag ambulant  

naar de kinesitherapie komen? Dat kan.

Onze missie 

Als revalidatiedienst zijn wij, 

tijdens een ziekenhuisopname, 

de laatste stap om weer (deels) 

zelfstandig te worden. Ons 

team bestaat uit verschillende 

medische disciplines die nauw 

samenwerken om ervoor te 

zorgen dat je zo goed mogelijk kan 

re-integreren in de maatschappij 

en thuis comfortabel kan 

bewegen. 

We gebruiken daarvoor de 

nieuwste wetenschappelijke 

inzichten. Daarnaast vinden 

we wederzijds respect en open 

communicatie heel belangrijk. 

Zo hopen we een positief 

revalidatieverhaal te schrijven 

voor jou als patiënt, alsook voor 

jouw naasten.
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Vragen of opmerkingen

Wil je nog bijkomende informatie?

•	 Meer info vind je op: yperman.net

•	 Vind al onze brochures op: brochures.yperman.net

•	 Spreek ook gerust met een verpleegkundige op je dienst 

Wil jij of je familie met een arts spreken?

•	 De verpleegkundige zal de afspraak plannen.
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Jan Yperman Ziekenhuis vzw 
 Briekestraat 12, 8900 Ieper 

info@yperman.net 

057 35 35 35

www.yperman.net

JAN YPERMAN ZIEKENHUIS 

00477-N
L - 10032026 

SP-Loc 1 
Kamers 650 - 666

Algemeen nummer  

057 35 64 00

Hoofdverpleegkundige  

Nele Scheirlynck 

057 35 64 01 

SP-Loc1@yperman.net

Sociale dienst 

Frederique Cappelle 

057 35 66 77 

frederique.cappelle@yperman.net

SP-Loc 2 
Kamers 960 - 977

Algemeen nummer  

057 35 62 40

Hoofdverpleegkundige  

Magali Cappoen 

057 35 62 41 

SP-Loc2@yperman.net

Sociale dienst 

Pascal Vaneygen 

057 35 66 62 

pascal.vaneygen@yperman.net

Contact

Artsen

Revalidatie artsen

•	 dr. G. Moyaert

•	 dr. K. Vermeersch

Geriater

•	 dr. T. Pecceu

Te bereiken via:

Secretariaat  
Fysische Geneeskunde 
057 35 73 80 
secfysio@yperman.net

Secretariaat 
Inwendige Geneeskunde 
057 35 72 70 
secinwendige@yperman.net

Liever digitaal?
Scan de QR-code


