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Cette brochure d’information a été rédigée avec 
le plus grand soin. Elle contient des informations 
générales et est destinée à compléter l’entretien 
avec votre prestataire de soins. Jan Yperman 
Ziekenhuis vzw, nos médecins et nos collaborateurs 
ne peuvent être tenus responsables des erreurs, 
omissions ou inexactitudes contenues dans cette 
brochure.  

Vous pouvez envoyer vos remarques et/ou sug–
gestions à l’adresse communicatie@yperman.net

Des questions ?  
Posez-les à votre médecin 
traitant ou à une infirmière.

DONNÉES DU PATIENT

Adhésif patient

 Scanner   3

  IRM/RMN   4

  EEG   5

  Échocardiographie = TTE & TEE   6

  Télémétrie   7﻿



3Neurologische onderzoeken - beroertezorg

Scanner
Un scanner est une technique d'imagerie qui utilise des rayons X. L'appareil émet des rayons 

et mesure la quantité de tissu qui les laisse passer. Cela permet de réaliser des coupes 

transversales du corps (ou de certaines parties du corps).

•	 Préparation

Retirez tout objet métallique : bijoux, ceinture, prothèses dentaires, etc. Pour un scanner du 

cerveau ou des vaisseaux sanguins (du cou), il n'est pas nécessaire d'être à jeun.

•	 Examen

Vous prenez place sur la table mobile qui glisse dans l'appareil pendant l'examen. Un 

produit de contraste (si nécessaire) est alors administré par perfusion et peut provoquer 

une envie d'uriner et/ou une sensation de chaleur. C'est normal et cela disparaît rapidement. 

L'examen lui-même dure quelques minutes. Il est très important de rester allongé aussi 

immobile que possible pendant l'examen.

•	 Résultats

Un radiologue examine les images obtenues et rédige un rapport. Ensuite, le neurologue 

examine et interprète ce rapport ainsi que les images.
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IRM/RMN
L'IRM est une technique d'imagerie qui utilise des champs magnétiques puissants et des 

ondes radio. Lors d'un examen IRM, plusieurs séries d'images sont réalisées. 

Il s'agit de coupes d'une partie du corps.

•	 Préparation

Retirez tout objet métallique : bijoux, ceinture, prothèses dentaires, etc. Pour un scanner du 

cerveau ou des vaisseaux sanguins (du cou), il n'est pas nécessaire d'être à jeun.

Il est important de signaler toute claustrophobie (peur des espaces confinés). Si nécessaire, 

nous vous administrerons un sédatif.

•	 Examen

Vous prenez place sur la table mobile qui s'insère dans l'appareil pendant l'examen. Un 

produit de contraste (si nécessaire) est alors administré par perfusion. L'examen lui-même 

dure environ 20 minutes. On vous remet un casque audio car le scanner est très bruyant. On 

vous remet également un bouton d'alarme pour prévenir l'infirmière en cas de difficulté. Il 

est très important de rester allongé(e) aussi immobile que possible pendant l'examen.

•	 Quand l'examen a-t-il lieu ?

Il est impossible de fixer une heure exacte : le scanner IRM est utilisé presque en 

permanence. Votre arrivée à l'hôpital et l'urgence de votre examen déterminent l'ordre 

d'appel. Cela vaut également pour les soirs et les week-ends. Si vous quittez le service 

pendant votre hospitalisation (par exemple pour vous rendre à la cafétéria), veuillez 

toujours le signaler à une infirmière.

•	 Résultats

Un radiologue examine les images obtenues et rédige un rapport. Ensuite, le neurologue 

examine et interprète ce rapport ainsi que les images.
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EEG
L'électroencéphalographie est une méthode permettant de mesurer l'activité électrique du 

cerveau à l'aide d'électrodes généralement placées sur le cuir chevelu.

•	 Préparation

Aucune préparation n'est nécessaire.

•	 Examen

Nous plaçons sur votre tête un bonnet muni d'électrodes, reliées à un ordinateur. Ces 

électrodes entrent en contact avec votre peau grâce à un gel appliqué. Une infirmière 

vous accompagne pendant l'examen et vous donne différentes instructions : par exemple, 

ouvrir et fermer les yeux, inspirer et expirer profondément par la bouche. À mi-parcours de 

l'examen, nous placerons également une lumière clignotante devant vous. L'examen dure 

entre 10 et 15 minutes.

•	 Après l'examen

Une fois le bonnet retiré, il restera des résidus de gel dans vos cheveux. Vous pourrez les 

laver dans votre chambre ou demander au personnel infirmier de le faire pour vous.

•	 Résultats

Le neurologue évalue l'activité électrique mesurée.
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Échocardiographie = TTE & TEE
L'échocardiographie est une technique d'imagerie qui permet de visualiser le cœur à l'aide 

d'ondes sonores.

TTE

Échographie transthoracique = échographie du cœur réalisée à travers la peau de la 

poitrine.

•	 Préparation

Aucune préparation n'est nécessaire.

•	 Examen

Le médecin applique du gel sur votre poitrine et passe une sonde échographique dessus.

•	 Après l'examen

Le gel est ensuite retiré de votre thorax.

•	 Résultats

Le cardiologue examine les images du cœur afin de vérifier si un problème cardiaque est à 

l'origine de l'AVC. Il est possible qu'une ETO soit réalisée par la suite.
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TEE

Échographie transœsophagienne = échographie du cœur réalisée via l'œsophage. Certaines 

parties du cœur sont ainsi mieux visibles.

•	 Préparation

Il est nécessaire d'être à jeun pour cet examen. Retirez toujours votre dentier.

•	 Examen

Pendant l'examen, votre gorge sera anesthésiée localement à l'aide d'un spray. Si 

nécessaire, un léger anesthésique vous sera également administré. Ensuite, le médecin 

placera un anneau dentaire dans votre bouche afin que celle-ci reste ouverte. Le médecin 

introduira ensuite la sonde échographique (recouverte de lubrifiant) dans votre bouche et 

vous demandera d'avaler. Cela peut vous sembler inconfortable. Une fois la sonde en place, 

vous pouvez continuer à respirer par le nez.

•	 Après l'examen

En raison de l'anesthésie de la gorge, vous ne devez pas manger ni boire immédiatement. 

Au bout d'une heure, vous pouvez boire un peu d'eau sans forcer.

•	 Résultats

Le cardiologue examine les images du cœur pour vérifier si un problème cardiaque est à 

l'origine de l'AVC.

Télémétrie
Pendant votre séjour, il peut être nécessaire de surveiller votre rythme cardiaque par 

télémétrie. Nous

fixons un petit appareil muni de câbles sur le haut de votre corps à l'aide d'électrodes 

adhésives.

Signalez ou demandez ce qui suit à une infirmière :

•	 Les électrodes adhésives se décollent

•	 tu souhaites quitter le service un instant

•	 vous souhaitez déconnecter brièvement la télémétrie pour pouvoir vous laver
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Contact

Secrétariat Neurologie

Heures d'ouverture :  
Du lundi au vendredi : de 8 h à 17 h 

057 35 74 40 
secneuro@yperman.net

Suivez la route 33

—
Plus d'informations sur : neuro.yperman.net

https://neuro.yperman.net

