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Therapeutisch LMWH Fraxiparine® 2x0,1ml/10kg/dag 
Clexane® 2x1mg/kg/dag 
Bij creat clear > 60 ml/min 

 
 

Controle INR dag voor de ingreep 
Laatste dosis LMWH : 24hr vóór de ingreep of D-1 omstreeks 8u 
Gebruik geen lang werkende LMWH 

STOP VKA preoperatief 
Sintrom® 3 d preop 
Marevan® 5 d preop 

Marcoumar® 14 d preop 

Bridging met LMWH enkel bij zeer hoog 

trombo-embolisch risico* 

START LMWH zodra INR < 2 

Sintrom® 2d na stoppen 

Marevan® 3d na stoppen 

Marcoumar® 5d na stoppen 

VKA (vitamine K antagonisten) (Sintrom®, Marevan®, Marcoumar®) 

*  Mechanische kunstkleppen: therapeutische dosis 

Alle (dubbel )> mitraalklep > aortaklep)  

Preventie van Stroke/SE bij VKF: profylactische dosis 

Recent CVA/TIA < 3 maand 

CHA2DS2-VASc score > 4 

Vroeger CVA na stop antico 

DVT-Longembool: profylactische dosis 

Recent < 3 maand 

Onderliggende trombofilie (maligniteit, recidief, 

antifosfolipidensyndroom, meerdere genetische 

afwijkingen,…) 

Profylactisch LMWH Fraxiparine® 

1x0,1ml/10kg/dag Clexane® 1x1mg/kg/dag 

Bij creat clear > 60 ml/min 


