
Vaccinatiegids  
 ONCOLOGISCHE PATIËNTEN

Wanneer laat je je best 
vaccineren? 
•	 Krijg je chemotherapie?  

1-3 dagen voor de start van een 
volgende cyclus chemotherapie 
(bvb in een rustweek).

•	 Krijg je immunotherapie?  
Gelijk wanneer behalve op de 
dag van de toediening van de 
immunotherapie. 

•	 Krijg je doelgerichte therapie 
(zoals perorale therapie)?  
Er is geen specifiek tijdstip voor 
de vaccinatie. Overleg eerst met 
jouw oncoloog.

Heb je nog vragen?  
Contacteer jouw 
oncoloog via het 
secretariaat interne 
057 35 72 70 of vraag 
het aan de onco-coach

1.	 Influenza (griep) en COVID-vaccin 
Jaarlijkse vaccinatie vanaf november tot 
begin december. 
Mantelzorgers, partners en personen die 
onder hetzelfde dak wonen worden best 
ook jaarlijks gevaccineerd.

2.	 Pneumokokken vaccin  
Vaccinatie kan het hele jaar door.  
Te verkrijgen bij jouw huisarts.

3.	 Herpes zoster vaccin = Shingrix 
(vaccin tegen de zona)

•	 Aan te raden voor patiënten die al eens 
een zona gehad hebben of die vaak 
koortsblazen hebben.

•	 Het vaccin kan ook het hele jaar door 
gegeven worden.

•	 Idealiter 2 weken voor de start van de 
oncologische behandeling.

•	 Herhaling nodig na 2 maanden.

•	 Vraag jouw huisarts om een attest in 
orde te brengen voor de adviseur.

4.	 Arexvy = RSV-vaccin (enkel 65+)

•	 Ideale periode voor vaccinatie is 
september-oktober. Omdat het  
RSV-seizoen in oktober, net voor Covid 
en griep, meestal begint.

•	 Vraag jouw arts om een attest in orde te 
brengen voor de adviseur.
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Welke vaccins zijn aangeraden?


