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Dementielijn
0800 881100 Nuttige links
De Dementielijn is een gratis en
anonieme telefoonlijn waar je
terechtkan met al je vragen over
dementie.

www.dementie.be
www.alzheimerliga.be

www.dementieennu.info
Of je nu informatie zoekt, advies
nodig hebt of gewoon even
je hart wil luchten, getrainde www.mantelzorgers.be
vrijwilligers en deskundigen
staan voor je klaar.
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www.onthoumens.be

www.hulpmiddelenbijdementie.be

www.vias.be

Dementiewijzer
Eerstelijnszone Westhoek

B
" Voor vragen en antwoorden, nuttige M
é;a_z;ljee communicatietips en contactgegevens. O n d e rSte u n I n g

bij dementie
in jouw buurt

Vind snel de juiste hulp, informatie en contactpunten

Jan Yperman Ziekenhuis vzw
Briekestraat 12, 8900 leper
info@yperman.net

057 3535 35

FO3399N - 20260609

JAN YPERMAN ZIEKENHUIS www.yperman.net

JAN YPERMAN ZIEKENHUIS



O Infopunt Dementie - Een luisterend oor dichtbij

Je kan hier terecht met vragen, als je nood hebt aan een luisterend oor,
praktische ondersteuning of begeleiding op maat, ook zonder diagnose.

Vind een infopunt bij jou in de buurt:

* Diksmuide
LDC De Klaproos
051 43 44 34
Thuiszorg Familiezorg
0515022 33

* Elverdinge
WZC Home Vrijzicht
057 22 41 80

* leper
WZC Huize Sint Jozef
057227371

» Langemark-Poelkapelle
WZC De Boomgaard
057 49 08 30

* Lo-Reninge
Buurtzorg Reninge

» Poperinge
Stad Poperinge
057 34 65 00

* Wervik
LDC De Spie
056 95 29 50
WZC Pardoen
056 95 28 00

* Heuvelland 057 40 90 90 » Zonnebeke - WZC
(Wijtschate) zorgcentrum Sint-Jozef
WZC Saint-Médard * Merkem 051 46 09 93
057 23 03 00 WZC De Groene Verte

05154 45 30
' -
Mantelzorgcafé Regio leper

Een mantelzorgcafé of praatcafé
dementie is een laagdrempelige
ontmoetingsplek voor mantel-
zorgers van personen met
dementie.

Je krijgt er de kans om ervaringen
uit te wisselen met lotgenoten,
deskundig advies te krijgen en
even op adem te komen.

+ ‘d Oude Kapelle - leper
057 20 80 71

» Allabadine - Wervik
056 95 29 50

+ ‘t Koetertje - Poperinge
057 34 65 00

Regio Diksmuide

» Praatcafé Dementie Portus
05179 37 93

Codrdinatie zorg en welzijn thuis

Je vindt hier een aanspreekpunt voor al

je vragen over wonen, zorg en welzijn. De
zorgconsulent verkent je hulpvraag, geeft
informatie en advies en/of verwijst gericht
door naar de gepaste hulp- of dienstverlener
voor thuis.

Er is specifieke aandacht voor kwetsbare
inwoners, personen met een beperking en
senioren.

Expertisecentrum
Dementie Sophia

056 321075

Sophia is het regionaal expertisecentrum

in Kortrijk. Het zet zich in voor een betere
levenskwaliteit van personen met dementie en
hun omgeving door kennis over dementiezorg
te bundelen en te delen.

Ook als professionele zorgverlener ben je er
welkom.

Huis van de mens - leper
057 23 06 30

Je kan er terecht met vragen rond
toekomstige zorg en zorgen bij het
levenseinde.

Zorgnetwerk
leper
057 451 780

Dienst Seniorenzorg
Poperinge
057 33 33 00

Familiegroep
Alzheimerliga
Poperinge
057 34 65 00

De familiegroep Poperinge
komt afwisselend samen in
WZC Emmats, WZC Huize
Proventier en LDC De
Bres. Dit is een organisatie
van Alzheimer Liga
Vlaanderen.

De familiegroep biedt
lotgenotencontact voor
mensen met dementie
en hun mantelzorgers.
Regelmatig is er een
informatieve avond

met een spreker of een
ontspannende activiteit.



