Bereid het gesprek o
met je arts goed voor.

Medische klachten
Probeer je medische klachten zo duidelijk en
compleet mogelijk te omschrijven.

Voorgeschiedenis
Komen dezelfde medische klachten nog voor
in de familie? Meld dit dan zeker aan je arts.

Wensen
Wat zijn jouw wensen en verwachtingen?

Welke documenten heb je nodig van de arts?
Voorschrift(en), afwezigheidsattest, ...

Wat breng je mee?

Is alles duidelijk?

Begrijp je alle informatie die de arts je
meedeelt? Aarzel niet om bijkomende vragen
te stellen.

Nazorg

Wat gebeurt er na de behandeling?
Wat wordt er van jou verwacht?
Vraag het aan de arts.

« Medische documenten: verwijsbrief van de huisarts, bloedresultaten, radiografieén, ...

Je identiteitskaart

Lijst met thuismedicatie: zie achterzijde

Jouw vragen: zie achterzijde

Vertrouwenspersoon Nood aan steun? Breng gerust een naaste mee naar de consultatie!

\_

Vragen over de kostprijs van je behandeling?

Je kunt terecht bij het financieel infopunt (lokaal links naast de onthaalbalie)
Openingsuren: elke werkdag van 8.30 tot 12 uur en van 13 tot 16 uur, zonder afspraak
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Lijst thuismedicatie Datum; 1100 .

Opmerkingen
(bv. 1x per week,

Geneesmiddel Ochtend | Middag | Avond Voor Laatste
alleen bij pijn...)

naam - dosis - vorm slapen | inname

O bloedverdunners 0 hormonale preparaten O homeopathie

O slaappillen (bv. anticonceptiepil) O iets tegen maagklachten
O pijnstillers O zalven .

O puffers O spuitjes

O cortisone O voedingssupplementen, O

O oogdruppels vitamines 0

O medicatiepleisters O geneeskrachtige kruiden

Jouw vragen

Noteer hier alle vragen die je wil stellen tijdens het gesprek met de arts.
Zo ben je goed voorbereid voor je consultatie!
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