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PATIENTS ONCOLOGIQUES

Quels vaccins sont 
recommandés ?

Vaccin contre la grippe (influenza)

•	 Vaccination annuelle en octobre ou novembre.

•	 Il est également recommandé que les aidants 
proches, les partenaires et les personnes vivant 
sous le même toit soient vaccinés chaque 
année.

•	 La vaccination peut également être réalisée en 
pharmacie.

•	 Vaccin de base : vaccin trivalent (Influvac®, 
Vaxigrip®, Alfarix®). Tous les patients peuvent 
en bénéficier via le régime du tiers payant, sur 
prescription médicale.

•	 Vaccin de préférence : Fluad® (avec adjuvant) 
ou Efluelda® (vaccin à forte dose). À partir 
de 65 ans, le patient peut en bénéficier via 
le régime du tiers payant, sur prescription 
médicale. Attention : le remboursement est 
accordé en fonction de l’âge.

Vaccin contre la COVID-19

•	 Vaccination annuelle en octobre ou novembre.

•	 Il est également recommandé que les aidants 
proches, les partenaires et les personnes vivant 
sous le même toit soient vaccinés chaque 
année.

•	 La vaccination peut également être réalisée en 
pharmacie.
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Des questions ?
Contactez votre 
oncologue via le 
secrétariat de médecine 
interne au 057 35 72 
70 ou adressez-vous à 
votre onco-coach.

Pendant un 
traitement 
oncologique 
actif, aucun 
vaccin vivant 
ne peut être 
administré.



Quel est le meilleur 
moment pour vous 
faire vacciner ? 

Idéalement, faites-vous vacciner 
deux à quatre semaines avant 
le début du traitement. Si cela 
n’est pas possible, suivez les 
recommandations ci-dessous.

•	 Vous recevez une 
chimiothérapie ? 
Faites-vous vacciner 1 à 3 
jours avant le début du cycle 
suivant de chimiothérapie 
(par exemple pendant une 
semaine de pause).

•	 Vous recevez une 
immunothérapie ?  
Vous pouvez vous faire 
vacciner à tout moment, sauf 
le jour de l’administration de 
l’immunothérapie. 
ATTENTION : aucun vaccin ne 
doit être administré en cas 
d’effets secondaires sévères 
ou lors de la prise de fortes 
doses de corticoïdes.

•	 Vous recevez une thérapie 
ciblée ? 
Parlez-en d’abord avec votre 
oncologue.
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Vaccin contre le pneumocoque

•	 La vaccination peut être réalisée tout au 
long de l’année.

•	 Discutez avec votre médecin du type de 
vaccin indiqué et de la nécessité éventuelle 
d’un rappel.

•	 Le vaccin est disponible auprès de votre 
médecin généraliste.

Vaccin contre le zona : Shingrix®

•	 Le vaccin peut être administré tout au long 
de l’année.

•	 Deux doses sont nécessaires. La deuxième 
dose est administrée quatre à huit semaines 
après la première.

•	 Idéalement, la première dose est 
administrée deux semaines avant le début 
du traitement oncologique.

•	 Demandez à votre médecin généraliste 
de préparer une attestation destinée au 
médecin-conseil de votre mutuelle.

Arexvy® : vaccin contre le VRS (virus 
respiratoire syncytial) 

•	 La période idéale de vaccination se situe 
en septembre et octobre. La saison du VRS 
débute généralement en octobre, juste 
avant la saison de la COVID-19 et de la 
grippe.

•	 Le remboursement est uniquement prévu 
pour les personnes de 65 ans et plus.

•	 Demandez à votre médecin généraliste 
de préparer une attestation destinée au 
médecin-conseil de votre mutuelle.

Diphtérie, tétanos et coqueluche : 
Boostrix®

•	 À renouveler tous les dix ans.


