
Vaccinatiegids 2026-2027  
ONCOLOGISCHE PATIËNTEN

Welke vaccins zijn  
aangeraden?

Influenzavaccin (griepvaccin)

•	 Jaarlijkse vaccinatie in oktober of 
november.

•	 Mantelzorgers, partners en personen die 
onder hetzelfde dak wonen, worden het 
best ook jaarlijks gevaccineerd.

•	 Vaccinatie kan ook bij de apotheker.

•	 Basisvaccin: trivalent vaccin (Influvac®, 
Vaxigrip®, Alfarix®). Alle patiënten 
komen via de derdebetalersregeling in 
aanmerking, op voorschrift.

•	 Voorkeursvaccin: Fluad® (met adjuvans) 
of Efluelda® (hooggedoseerd). Vanaf 
65 jaar komt de patiënt via de 
derdebetalersregeling in aanmerking, op 
voorschrift. Let op: de terugbetaling is 
gebaseerd op de leeftijd.

COVID-19-vaccin

•	 Jaarlijkse vaccinatie in oktober of 
november.

•	 Mantelzorgers, partners en personen die 
onder hetzelfde dak wonen, worden het 
best ook jaarlijks gevaccineerd.

•	 Vaccinatie kan ook bij de apotheker.
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Vragen?
Contacteer jouw 
oncoloog via het 
secretariaat interne  
057 35 72 70  
of vraag het aan  
de onco-coach

Tijdens 
een actieve 
oncologische 
behandeling 
mogen geen 
levende 
vaccins worden 
toegediend.



Wanneer laat je je  
best vaccineren? 

Idealiter laat je je twee tot 
vier weken vóór de start van 
de therapie vaccineren. Is 
dat niet mogelijk? Volg dan 
onderstaande aanbevelingen.

•	 Krijg je chemotherapie?  
1-3 dagen voor de start 
van een volgende cyclus 
chemotherapie (bvb in een 
rustweek).

•	 Krijg je immunotherapie?  
Gelijk wanneer behalve op 
de dag van de toediening 
van de immunotherapie.  
LET OP: geen vaccins bij 
ernstige nevenwerkingen 
of bij inname van hoge 
dosissen corticoïden

•	 Krijg je doelgerichte 
therapie?  
Overleg eerst met jouw 
oncoloog.
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Pneumokokkenvaccin

•	 Vaccinatie kan het hele jaar door.

•	 Bespreek met je arts welk type 
vaccin aangewezen is en of 
herhaling nodig is.

•	 Het vaccin is verkrijgbaar bij je 
huisarts.

Herpes-zostervaccin: Shingrix® (vaccin 
tegen de zona)

•	 Het vaccin kan het hele jaar door 
worden toegediend.

•	 Je krijgt twee dosissen. De tweede 
dosis wordt na vier tot acht weken 
toegediend.

•	 De eerste dosis wordt idealiter 
twee weken vóór de start van de 
oncologische behandeling toegediend.

•	 Vraag je huisarts om een attest voor 
de adviserend arts in orde te brengen.

Arexvy®: RSV-vaccin 

•	 De ideale vaccinatieperiode is 
september en oktober. Het RSV-
seizoen begint meestal in oktober, net 
vóór het COVID-19- en griepseizoen.

•	 Terugbetaling is enkel mogelijk voor 
65-plussers.

•	 Vraag je huisarts om een attest voor 
de adviserend arts in orde te brengen.

Difterie, tetanus en pertussis: 
Boostrix®

•	 Te herhalen om de tien jaar.


