
Vaccinatiegids 

Heb je nog vragen? Bespreek ze met je behandelend arts.

Influenza (griep)  
en COVID-19-vaccin

Waar? Vaccinatie is mogelijk bij de 
huisarts of de apotheker.

Tijdstip: Jaarlijkse vaccinatie van 
november tot begin december.

Voor wie extra aanbevolen? 
Mantelzorgers, partners en personen die 
onder hetzelfde dak wonen, worden bij 
voorkeur ook jaarlijks gevaccineerd.

Type vaccins

•	 Klassiek trivalent griepvaccin (voor 
personen jonger dan 65 jaar)

•	 Griepvaccin met adjuvans (Fluad) 
voor 65-plussers en patiënten met 
comorbiditeiten

•	 Hooggedoseerd griepvaccin (Efluelda) 
voor 65-plussers en patiënten met 
comorbiditeiten

•	 COVID-19-vaccin: op afspraak 
bij huisarts of apotheker (geen 
voorschrift nodig)

Pneumokokkenvaccin

Waar? Vaccinatie enkel bij de huisarts.

Vaccinatieschema: 1 dosis Prevenar 20 
(PCV20) of Capvaxive (PCV21) indien 
men nog nooit gevaccineerd werd. 
Nadien wordt hervaccinatie niet langer 
routinematig geadviseerd.

Tijdstip: Vaccinatie kan het hele jaar 
door, aangezien pneumokokken het hele 
jaar voorkomen.

RSV-vaccin

Terugbetaling: Enkel terugbetaald voor 
65-plussers met een aandoening.

Waar? Vaccinatie enkel bij de huisarts.

Vaccin: Arexvy: 1 dosis, bescherming 
gedurende 3 jaar

Ideaal tijdstip: September–oktober, 
aangezien het RSV-seizoen meestal 
start net vóór het COVID- en 
griepseizoen.

FO3132 - 30092026 

Voor wie? •	 65-plussers
•	 Patiënten met aandoeningen aan de longen, het hart, de 

lever of de nieren, of met diabetes
•	 Patiënten die specifieke medicatie innemen die invloed 

heeft op het immuunsysteem


